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Lekeje polegaja na przepisywaniu liter znajdujacych sie powyzej
kursora, Zaczynamy od Klawiszy [ A 108 1D 1L F 1. Poioz lewy,
maty palec na Klawiszu [ A 1; serdeczny na [ S 1, érodkowy na [ D
] i wskazujacy na [ F 1. Trzymaj palce ugiete. Nadgarstek powinien
swobadnie spoczywat na stale lub podkiadce. Rozluznij sie.

Teraz pottz palec wskazujacy prawej reki na Klawiszu [ 3] kolejne
adpowiednio na [ K 1[ L 1T ; 1. Chot te litery beda wiczone
dopiero w nastepne] lekcji, trzymaj prawa reke we wiasciwym
polozeniu, Kiukiem tej reki bedziemy naciskad spacje i ew. Enter
matym palcem

Spacja to diugi Kawisz w dolnym raadzie stuzacy do wstawiania
odstepow migdzy wyrazami. Enter to duzy Klawisz po prawej

stronie o nietypowym ksataicie, najczescie zblizonvm do
adwracane litery L, kterym na ogat koncay sie akapity lub

potwierdza wybory.
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